
LES PRISES EN CHARGE
NON MÉDICAMENTEUSES

www.groupe-sos.org

Hôpital du Creusot

Absence de traitement curatif ne veut pas dire subir 
et ne rien faire, bien au contraire.

DES PRISES EN CHARGE NON MÉDICAMENTEUSES EXISTENT.

OBJECTIFS
•  Préserver le plus longtemps possible les capacités restantes
•  Favoriser le maintien à domicile
•  Maintenir les aptitudes physiques et psychiques
•  Prévenir ou retarder les complications liées à la maladie
•  Prévenir et contrôler les troubles du comportement
•  Maintenir un lien social
•  Prévenir le risque d’épuisement des aidants

Hôpital du Creusot
175 rue Maréchal Foch
71200 LE CREUSOT
Tél : 03 85 77 20 00
hoteldieu.creusot@groupe-sos.org
www.hopital-lecreusot.com

CONTACT ETABLISSEMENT 
03.85.77.24.00  

Où nous trouver ?

H Ô P I T A L  D U  C R E U S O T
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H Ô P I T A L  D U  C R E U S O T

LES ORGANISMES

ADAPTER SA COMMUNICATION 
NON VERBALE EN 10 POINTS CLEFS

ACCUEIL DE JOUR THÉRAPEUTIQUE
Prise en charge à la journée

ESA/FILIERIS
15 séances individuelles et personnalisées
d’une heure réalisées à domicile

RÉSEAU DE SANTÉ AACCORD
Favorise et sécurise le maintien à domicile, 
accompagnement dans la mise en place des aides

ASSOCIATION FRANCE ALZHEIMER
Des vacances pour le patient et son entourage sont organisées
Formation d’aide aux aidants

Ne pas parler d’eux comme s’ils n’étaient pas là

Etablir un contact visuel pour faciliter la communication

 Se positionner à son niveau pour communiquer 
(se mettre à sa hauteur en s’agenouillant si la personne est assise)

 Utiliser le toucher thérapeutique tout en leur demandant au préalable la 
permission

Eviter les mouvements brusques

Serrer la main de la personne quand vous lui rendez visite

Faire rire la personne avec des histoires légères et simples

 Soutenir sa parole avec des repères visuels (comme montrer un verre d’eau 
si on conseille à la personne de boire)

 Privilégiez les paumes des mains tournées vers le haut 
et éviter de croiser les bras
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• Ne jamais lui dire qu’elle a tort

• Ne pas la contredire si elle se trompe

•  Ne pas lui demander si elle se souvient de tels choses, 
évènements ou personnes

•  Ne pas lui rappeler qu’une personne de sa famille ou de  
son entourage proche est décédée

• Ne pas parler de sujets sensibles qui pourraient la contrarier.

LES 5 ATTITUDES À PROSCRIRE


