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non médicamenteuses santé

15 séances individuelles et personnalisées
de « soins d’accompagnement et de

réhabilitation » d’une heure réalisées a consultation mémOire

domicile
Absence de traitement curatif ne veut
pas dire subir et ne rien faire, bien au
contraire ! Des prises en charges non
médicamenteuses existent.

Favorise et sécurise le maintien a domicile,
accompagnement dans la mise en place des
aides

Formation d’aide aux aidants.
Séjours vacances organisés pour les patients

OBJECTIFS et leurs aidants

2 Préserver les capacités restantes

< Favoriser le maintien a domicile

2 Maintenir les aptitudes physiques et
psychiques

2 Prévenir ou retarder les complications liées
alamaladie

Votre mémoire
vous fait défaut ?

2 Prévenir et controler les troubles du

comportement Consultation mémoire

2 Maintenir un lien social 038577 2400

2 Prévenir le risque d'épuisement des aidants

Vous n’étes pas seul...
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L'Accueil de jour thérapeutique
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Déroulement de la consultation GROUPE SOS ¥

Les signes d'alerte

Mon entourage
Je cherche me fait remarquer des
de plus en plus difficultés de mémoire,
mes mots, je suis géné de langage...
pour converser

Premieére consultation

Jaiplus de Consultation avec un gériatre
difficultés a gérer

¢~ ymes comptes

Jesuisirritable
<

: Examen Neuropsychologique Examens médicaux
Joublie des L Evalua’ltion cognitive et comportementale < Prisede sangl . »
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J'ai des difficultés I
ame souvenir A
deladate SR
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. N < Bilan des examens
Consultation de synthése V< > 5 Annonce du diagnostic
Je me sens triste, | |
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) jenaiplus denvie... I I
Rassurer les personnes présentant une Mise en place d’'un plan d’aide personnalisé
plainte mnésique sans troubles cognitifs pour les personnes atteintes d’une pathologie
objectivés neuro-dégénérative

Parlez-en a votre medecin traitant, 4 : Suivi de 'évolution Accompagnement des
votre entourage Al . . _ é des troubles aidants et prévention du risque
= : = d’épuisement
Contactez la consultation memoire.




